Liste des 14 allergénes principaux par recette

Corbeille de fruits
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Repas / Plat Lait Blé/ Oeuf |Poisson | Sulfites | Fruits a | Crustac | Mollusq | Céleri Soja | Arachid | Moutard | Sésame | Lupin
Lundi 04 Avril - Déjeuner
W |Céleri rémoulade X X X "
W |Filet lieu sauce aurore X X X
W |Galopin de veau au poivre X X X X "
W |Epinards & la créme X
W |Penne X X
U |Yaourt nature sucré X
Mardi 05 Avril - Déjeuner
W |Paté de foie X X X - -
W |Omelette au fromage X X
W |Pavé de colin & la basquaise X X X X
W [Haricots beurre a la provencale X
W |Potatoes spicy <
@ [Pudding X X X »
Jeudi 07 Avril - Déjeuner
W |Eufau nid X < <
W |Marmite de poisson X X X
W |Ravioli & la volaille X X X X "
W |Carottes et navets X
W |Coquillettes X
% |Fromage blanc a la mangue X
Vendredi 08 Avril - Déjeuner
W |Friand au fromage X X X
W |Pavé du fromager a 'emmental X X X
W |Petits pois
W |Semoule berbére X
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