
Liste des 14 allergènes principaux par recette

Repas / Plat Lait Blé / Oeuf Poisson Sulfites Fruits à Crustac Mollusq Céleri Soja Arachid Moutard Sésame Lupin

Lundi 04 Juillet - Déjeuner

Assiette de crudités

Penne au saumon X X X

Sauce carbonara X X

Carottes braisées X X

Penne X X

Corbeille de fruits

Mardi 05 Juillet - Déjeuner

Assiette de charcuteries X X X X X X X

Blanquette de colin X X X

Paupiette de veau X X

Petits pois

Riz pilaf

Compote pommes

Jeudi 07 Juillet - Déjeuner

Assiette de crudités

Cheeseburger X X X X X X

Fish burger X X X X X X

Pommes de terre sautées

Gâteau au chocolat X X X


