Liste des 14 allergénes principaux par recette
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf |Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Lundi 06 Octobre - Déjeuner
W |Concombre vinaigrette X ”
W |Penne a la bolognaise X
W |Penne au thon X X X
W |Choux de Bruxelles
W |Coquillettes Bio X X
W |Yaourt aromatisé X
.;:3; X
Mardi 07 Octobre - Déjeuner
¥ |Saucisson a Iail X X ” ”
W |Cordon bleu X < <
W |Petits pois
¥ |Semoule X
W |Fromage blanc et sucre dose X
-:3) X
Jeudi 09 Octobre - Déjeuner
W |Soupe a I'oignon local % <
W |Hachis Parmentier X X X
W |Parmentier de poisson X X X <
W |salade verte
@ |Mini-choux vanille chocolat X X X
.;:3; X
Vendredi 10 Octobre - Déjeuner
U |Beignet de poisson X X X "
W |Brunoise de légumes <
¥ |Riz
U |Gouda X
W |Corbeille de fruits
-:3) X
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