Liste des 14 allergénes principaux par recette
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf | Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Lundi 19 Janvier - Déjeuner
W |Penne a la napolitaine X X X »
W |Penne sauce fromagére aux poissons X X X X
W |Torsades X
W |Fondu Président® X
W |Flan chocolat X
-:3) <
Mardi 20 Janvier - Déjeuner
W |Croisillon emmental X X X
W |Grilladou de boeuf au jus X X
U |Pavé de colin X
W |Chou-fleur persillés
W |Riz complet créole
.;::) X
Jeudi 22 Janvier - Déjeuner
W |Coleslaw X < <
U |Friand fromage X X
W |Réti de porc au jus X
O |Haricots verts Bio X
W |Lentilles
& |Purée de pommes de terre X
W |Gateau marbré chocolat X X
-:3) <
Vendredi 23 Janvier - Déjeuner
'ﬁ’ Beignets de calamars X X
W |Blé & la tomate X
W |Carottes persillées
¥ |Emmental X
@ |Clémentine
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