Liste des 14 allergénes principaux par recette

)

®

Repas / Plat ; Blé/ ; ; Fruits a | Crustac | Mollusq ; Arachid | Moutard | o4 .
Lait Gluten Oeuf |Poisson | Sulfites coques és T Soja e 5 Sésame | Lupin
Mardi 07 Avril - Déjeuner
W |Betterave
O |salami X <
¥ |Blanquette de colin X X X X
& |Merguez
W |Ratatouille
¥ |Semoule X
W |Yaourt aromatisé X
-:3) X
Jeudi 09 Avril - Déjeuner
¥ |Eufau nid X
W |Boulettes & 'agneau X »
& |Flageolets
W |Purée de pommes de terre X
¥ |Gateau au chocolat X X
-:S) X
Vendredi 10 Avril - Déjeuner
W |Tarte aux fromages X X X
W |Salade verte
W |Fondu Président® X
W |Corbeille de fruits
-:S) X
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