
Liste des 14 allergènes principaux par recette

Repas / Plat Lait Blé /
Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à

coques
Crustac

és
Mollusq

ues Céleri Soja Arachid
es

Moutard
e Sésame Lupin

Lundi 04 Mai - Déjeuner

Betterave

Blanquette de colin X X X X

Grilladou de boeuf au jus X X

Ratatouille

Torsades X

Mousse chocolat au lait X

Mardi 05 Mai - Déjeuner

Chili con carne

Pané de blé fromage épinards X X

Riz

Pavé 1/2 sel X

Pomme bicolore

Jeudi 07 Mai - Déjeuner

Macédoine mayonnaise X X X

Pâté de foie X X X X

Brandade de morue X X X X X

Hachis Parmentier X X X

Salade verte

Roulé chocolat X X X X
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