Liste des 14 allergénes principaux par recette
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Riz créole

Repas / Plat ; Blé/ ; ; Fruits a | Crustac | Mollusq Alar: ; Arachid | Moutard | o4 .
Lait Gluten Oeuf |Poisson | Sulfites coques és T Céleri Soja e 5 Sésame | Lupin
Lundi 15 Mai - Déjeuner
W |Carottes rapées
W |Penne a la bolognaise X X X
U |Penne au saumon X X X
W |Coquillettes X
W |Petits pois
W |Corbeille de fruits
Mardi 16 Mai - Déjeuner
& |Pamplemousse
& |Nuggets de poisson X X
& |Nuggets de volaille X
W |Fondue de poireaux X




