
Liste des 14 allergènes principaux par recette

Repas / Plat Lait Blé /
Gluten Oeuf Poisson Sulfites Fruits à

coques
Crustac

és
Mollusq

ues Céleri Soja Arachid
es

Moutard
e Sésame Lupin

Lundi 08 Avril - Déjeuner

Potage à la tomate X

Colin sauce aux petits légumes X X X X

Galopin de veau sauce basquaise X X X X X

Fondue de poireaux X

Semoule berbère X

Corbeille de fruits

Mardi 09 Avril - Déjeuner

Coleslaw X X X

Cheeseburger X X X X X X

Fish burger X X X X X X

Carottes braisées X X

Pommes cubes rissolées X X

Fromage blanc X

Jeudi 11 Avril - Déjeuner

Friand au fromage X X X

Chili con carne

Omelette nature X

Brocolis X

Riz créole

Cake brisures de Daim X X X X X

Vendredi 12 Avril - Déjeuner

Beignet de poisson X X X

Haricots verts aux champignons X

Torsade X X

Fondu Président X

Flan chocolat X
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