Liste des 14 allergénes principaux par recette
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf |Poisson | Sulfites Egaifjsesa Cruésstac Mcl)JIIeuSsq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Lundi 29 Janvier - Déjeuner
W |Coleslaw X X "
W |Blanquette de colin sauce safran X X X
U |Macaroni a la carbonara X X X
W |Brocolis X
W |Farfalle X
U |Yaourt aromatisé X
Mardi 30 Janvier - Déjeuner
W |Paté de campagne X X X X X » "
¥ |Nuggets de poisson X X
& |Nuggets de volaille X
W [Navets braisés X
¥ |Riz jaune X
W |Corbeille de fruits
Jeudi 01 Février - Déjeuner
W |Potage Crécy X X
U |Colin sauce abricots X X % X
W |Saucisse Knack -
W |Carottes braisées X ”
W |Semoule berbére X
@ |Flan vanille caramel X
Vendredi 02 Février - Déjeuner
U |Sauté de dinde a la basquaise X
W |Stick Mozzarella pané X X X X X X ”
W |Boulgour Créole X
W |Poélée de brocolis et champignons X
W |Fondu Président X
W |Crépe au sucre X X X
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